JEDILNIK

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
30. 4. 2018 1.5.2018 2.5.2018 3.5.2018 4.5.2018
Zajtrk prezganka, ovseni kruh, kisla kruh, sirni namaz z
polnozrnati smetana, borovni¢eva | drobnjakom, trdo
prepecenec, banana marmelada, ¢aj kuhana jajcka,
bezgov caj
Dopoldanska malica pletena, rozine, ajdova Strucka,
mleko pis¢ancja prsa v
ovitku, paprika,
brusnicni ¢aj
Kosilo kokosja juha, PRAZNIK PRAZNIK goveja juha, peCene cvetacna kremna
piscancji zrezki DELA DELA piscancje krace, riz z juha, testenine
panirani, krompir, grahom, pesa v solati | carbonara, zelena
zelena solata solata s
paradiznikom.
2.malica kruh, topljeni sir, Kruh, pasteta,
paprika kumarica

SSS: Shema $olskega sadja in zelenjave
SSM: Shema 3olskega mleka

Udenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.
*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo

Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela alergenov je priloZena na oglasni deski.




JEDILNIK

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
7.5.2018 8.5.2018 9.5.2018 10. 5. 2018 11.5.2018
Zajtrk ¢rn kruh, liptovski | koruzni zganci, mleko, pirina Zemljica, mlecni riz, kidricevski kruh,
namaz, baby ocvirki pis¢ancja posebna ¢okoladni/cimetov maslo, med, ¢aj

korencek, sadni ¢aj

klobasa, sveza
paprika, lipov ¢aj

posip, banana.

Dopoldanska

pirin kruh, sirni

sendvic¢ s Poli salamo,

jeSprenova solata z

polbeli kruh, pasteta,

sirova $trucka,
banana,

malica namaz z sirom in kumarico, ¢aj | zelenjavo, mehki sir, | kumarica, lipov Caj
drobjakom iz koruzni kruh ¢okoladno mleko
Solskega vrta,
banana, napitek
- i '/; 3
SSM: mleko SSS: hruske
Kosilo paprikas, kus kus, grahova juha, pecen kokosja juha, mesni goveja juha z puranja obara,
zelena solata piscanec, prazen polzki, kumari¢na zakuho, ¢evapcici, kruh, jabol¢na
krompir, zelena solata z solata pecen mlad krompir, pita
leco. zelena solata.
2.malica ¢rni kruh, liptovski | kruh, med, maslo, ¢aj, pirina zemljica kruh, pis¢ancja ovseni/koruzni

namaz, limonada

jabolko

topljeni sir, paradiznik

Sunka, sveza paprika

kosmici, jogurt,
banana

SSS: Shema $olskega sadja in zelenjave

SSM: Shema $olskega mleka
Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem Kkoti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.
*Vv jedeh, oznaenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela alergenov je priloZena na oglasni deski.




JEDILN

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
14.5. 2018 15.5. 2018 16. 5. 2018 17.5. 2018 18. 5. 2018
Zajtrk ajdovi zZganci, mleko, polbeli kruh, mini ovseni kosmici z carski prazenec, ovseni kruh,topljeni
ocvirki hrenovke, paradiznik, rozinami, mleko, dZzem, bela kava sir, trdo kuhana

malinov ¢aj

banana

jajcka, rdeca paprika,
¢aj

Dopoldanska malica

paradiznikova solata s
papriko, koruzo in
krajnsko klobaso,
veczrnata Strucka

ajdov kruh z orehi,
sladka skuta,
brusnice, ¢aj

¢rna Zemlja, Poli
salama, caj

SSS: paprika

makovka, sadni jogurt
Ego

carski prazenec,
marmelada, napitek,
*mleko

— ".\/‘;‘
= I

SSM: mleko

Kosilo kokosja juha, rizota z Bograc, zemljica, goveja juha s kaso, cufti, pire krompir, Spargljeva juha z
mesom in zelenjavo, banana raznji¢, ajdova kasa z | paradiznikova omaka | vlivanci, pecen file
zelena solata s zelenjavo, zelena brancina, krompirjeva
korenckom solata s fiZzolo. solata
2.malica ¢rni kruh, salama, kruh, hrenovka, kruh, sladka skuta, polnozrnata Strucka, | ovseni kruh, zdenka
kumarica paprika, ¢aj. Caj. maslo, med. sir, jabolko.

SSS: Shema Solskega sadja in zelenjave
SSM: Shema Solskega mleka

U€enci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo t er jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.
*v jedeh, oznaenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela alergenov je priloZena na oglasni deski.




JEDILN

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
21.5.2018 22.5.2018 23.5.2018 24.5.2018 25.5.2018
Zajtrk ajdov kruh z orehi, kajzerica, pis¢ancja | zeli¢na Strucka, sadni krof, mleko koruzni kruh, rezina

sladka skuta,
brusnice, ¢aj

prsa, ¢eSnjev
paradiznik

¢aj, Jagode

sira, rukola, bezgov
¢aj.

Dopoldanska malica

primorska
enolong¢nica z
zelenjavo, kajzerica

Hot dog, dodatki,
malinov ¢aj (malica
po izboru ucencev)

polnozrnata Strucka,
napitek, *domac
navadni jogurt

SSS: jagode
SSM: jogurt

mle¢na prosena kasa
v domacem mleku,
¢okoladni/cimetov
posip*, hruska.

koruzni kruh, tunin
namaz, oliva, sadni
¢aj.

Kosilo

goveja juha, Spageti
bolognese, parmezan,
zelena solata

prezganka, pecen
piScanec, mlinci,
fiZzolova solata

kokosja juha z rezanci,
musaka, paradiznik s
papriko v solati.

kokosja juha z
vlivanci, puranji
trakci v naravni
omaki, kus kus,

zelena solata

korenckova juha,
sojini polpeti, mlad
pecen krompir,
kumaric¢na solata

2.malica

¢rni kruh, kisla
smetana, dzem, ¢aj

Kruh, pis§¢ancja prsa,
paprika, ¢aj.

¢ajni rogljicek z
marmelado, sadni ¢aj

pasteta, kruh, kisla
kumarica.

makovka, sadni
jogurt

SSS: Shema Solskega sadja in zelenjave
SSM: Shema $olskega mleka

Uéenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.
*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo

Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela alergenov je priloZena na oglasni deski.




JEDILN

"2

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek
28.5. 2018 29.5.2018 30. 5. 2018 31.5.2018
Zajtrk mlecna Strucka, *domac rzeni kruh, ¢rni kruh, maslo, mlecni gris iz pire,
kakav, grozdje sirni namaz z med, mleko, jabolko cokoladni/cimetov
drobnjakom, posip

kamili¢ni Caj

Dopoldanska malica

kruh, tunina solata s
paradiznikom in

papriko, kruh

Bio sadni kefir,
zeliS¢na Strucka

kruh, mesni namaz,
¢aj z limono

SSS: rukola

burek, napitek,
navadn,i jogurt

Ja o=
-

SSM

Kosilo

kisla juha z ajdovimi
zli¢niki, osje gnezdo

goveja juha z zakuho,
$pina¢na lazanja,
paradiZnikova solata

stro¢ji fizol v omaki s
svinjskim mesom,
Siroki rezanci

juha z zakuho, tortilja
s piscancjim mesom,
zelena solata

2.malica

kruh, pasteta, sveza
paprika.

domac rZeni kruh,
sirni namaz z
drobnjakom.

kruh, ¢okoladni
namaz, sadez.

Zemljica, Poli salama,
trdi sir, kumarica, Caj

SSS: Shema $olskega sadja in zelenjave
SSM: Shema Solskega mleka

Uéenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.

*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo

Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Tabela alergenov je priloZena na oglasni deski.




