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Zdrav življenjski slog – bowling 

 

Z učenci smo v času jesenskih počitnic spoznali novo športno panogo – bowling. Bowling je igra, 

katere cilj je s kroglo podreti čim več kegljev. Eno igro sestavlja 10 okvirov. Cilj igre pa je v 

vsakem okviru s prvim metom podreti vse keglje, kar imenujemo »strike«. Med igro smo spoznali, 

da je to veliko težje, kot se zdi na prvi pogled. Tako smo počitniški čas izkoristili za prijetno 

druženje, zabavo in se ob vsem tem naučili nekaj novega.  
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